'DODAC SIt”

SPOTKANIA DLA RODZICOW/OPIEKUNOW
Z UKRAINY PRZEBYWAJACYCH W GDANSKU

Migracja jest zawsze trudna zaréwno dla rodzicow, jak i dla dzieci. Dlatego przygotowalismy
dla Ciebie omoéwienie waznych kwestii zwigzanych z relacjami - zaréwno relacji z samym
soba, jak i relacji z bliskimi. Szczegdlna uwage zwrocimy na budowanie harmonijnych relacji

Z dzieémi.

Jezeli chcesz:

e radzi¢ sobie z trudnymi uczuciami i sytuacjami

e konstruktywnie rozwiazywac nieporozumienia i konflikty
e wspiera€ swoje dziecko i rozwijac jego talenty

e poprawic swoja relacje z dzieCmi

Przyjdz na trwajace do czerwca spotkania ,DODAC SIt”

GRUPA A GRUPAB
W kazdy wtorek - 17:00-19:00, W kazdy czwartek - 17:00-19:00,
Dom Sasiedzki ,Zakopianka”, Dom Sasiedzki ,,Zakopianka”,
ul. Zakopianska 40, Gdansk ul. Zakopianska 40, Gdansk
Pierwsze spotkanie 28 marca 2023 r. wspolnie z dzie€¢mi, dla ktérych
przygotowano ciekawe pokazy filmowe
Pierwsze spotkanie 30 marca 2023 r.

Czeka na Ciebie mowigcy w jezyku ukrainskim przewodnik,
ktory chetnie Cie wesprze, odpowie na trudne pytania, pomoze

zhalez¢ wyjscie z niestandardowych sytuaciji. Cze ka my na C|e ble

Zapisy przyjmowane s3 codziennie pod numerem telefonu

(+48) 789 455 295 w godz. od 8.00 do 14.00
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Przy wsparciu Funduszu Narodéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci (UNICEF)
3a niaTrpumku Autayoro cbonay OOH (IOHICE®)



